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Foi criado para proporcionar formag¢ao avancgada
nesta area. Composto por um corpo docente alta-
mente qualificado, o Mestrado em Nutricao Comu-
nitaria e Saude Publica (MNCSP) pretende preparar
os estudantes para que tenham um impacto posi-
tivo e facam a diferenca na comunidade, atuando
na promogao de bons habitos de saude e nutricao e
de estilos de vida saudaveis. Combina-se um ensino
de qualidade, focado nas prioridades da sociedade,
empenhado em traduzir em mais-valias o talento e

a inovacao dos diplomados.

Curso presencial, com atividade letiva no Porto, na
Faculdade de Ciéncias da Nutricao e Alimentacao
da Universidade do Porto (FCNAUP) e nas institui-
¢oes parceiras (FMUP e ICBAS).



PROFISSIONAIS DA AREA DAS
CIENCIAS DA NUTRICAO,
CIENCIAS DA SAUDE OU
AREAS AFINS

que pretendam adquirir competéncias de especializagdao na
area, bem como competéncias cientificas orientadas para a
investigagao neste dominio. Sera dado especial foco ao de-
senvolvimento de conhecimentos e competéncias que per-
mitam a monitorizagao e vigilancia de grupos populacionais,
assim como o planeamento, implementacao e avaliacao de
programas e projetos comunitarios, nas areas de nutricao e
alimentacao.

Quartas, quintas e sextas
14h — 20h



Abertura: 1a 31 de marc¢o
Vagas: 15 candidatos

Abertura:1a 20 de julho
Vagas: 5 candidatos

Mais eventuais vagas sobrantes da 1.° fase

Vagas para reingresso: sem limites

CANDIDATA-TE AQUI

Estudante Nacional: 1250,00¢
Estudante Internacional: 3750,00¢
Estudante CPLP: 2625,00<

(Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa)

Os valores indicados sao por ano letivo a tempo integral, podendo ser
liguidados de uma sé vez ou em 10 prestacdes mensais e iguais, a pri-
meira a ser liquidada no ato da matricula/ inscricao.


https://sigarra.up.pt/fcnaup/pt/cand_geral.concursos_cand_abertos_view?pv_curso_id=
https://sigarra.up.pt/fcnaup/pt/NOTICIAS_GERAL.VER_NOTICIA?p_nr=22104

Habitos alimentares: uma abordagem integrada
Nutricdao no ciclo de vida
ANO L
Fundamentos de epidemiologia
Bioestatistica
Técnicas de promoc¢ao da saude
Epidemiologia nutricional
Etica em Nutricdo e Saude Publica

Seminarios tematicos |

Seguranca alimentar e ambiente

Politica alimentar e nutricional

Comunicag¢ao e marketing em NSP

Gestao e administracao em NSP

Programas de intervencao em alimentacg¢ao-nutricao
Seminarios tematicos Il

Projeto de investigacdo/estagio

Dissertacao/Estagio

ANO



O MNCSP € um ciclo de estudos pioneiro no es-
paco nacional e Europeu. Oferece uma abor-
dagem multidisciplinar e multicultural, pensa-
da em termos de intervencdo a nivel de saude,
educacdo e mercado, preparando profissionais
que atuem a nivel da alimentacdo e nutricdo
com base na evidéncia cientifica e com uma vi-
sdo alargada a Saude Publica.
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