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MESTRADO
EM CIENCIAS
GASTRONOMICAS

INICIATIVA CONJUNTA ENTRE:

Faculdade de Ciéncias da Nutricao e Alimentacao
da Universidade do Porto | FCENAUP

Escola Superior de Hotelaria e Turismo do
Politécnico do Porto | ESHT, P. PORTO

Composto por um corpo docente altamente quali-
ficado nas areas de estudo dos ALIMENTOS e GAS-
TRONOMIA, o Mestrado em Ciéncias Gastronémi-
cas (MCG) tem como especial foco a formacao e
qualificacao de profissionais que operam no setor
da gastronomia. Foi criado para proporcionar for-
macao avang¢ada nesta area, facilitando a obtencao
de competéncias para inovar e atuar de forma cons-
ciente, rigorosa e responsavel. Agrega a Gastrono-
mia, as areas da Nutricao, da Sustentabilidade, do
Empreendedorismo, bem como da Cultura.

Este curso inovador no panorama nacional, funcio-
na em regime presencial, na FCNAUP e na ESHT
P. PORTO.



DIPLOMADOS PROVENIENTES
DE AREAS DAS CIENCIAS DA
NUTRICAO, HOTELARIA E
RESTAURACAO OU AREAS AFINS

Sao também admitidos outros profissionais com interesse
Nna area das ciéncias gastrondmicas, com curriculo relevante
que pretendam adquirir competéncias para criar e desenvol-
ver propostas de novos produtos, servicos e hegdocios, como
consultoria na area da restauracao e da gastronomia.

Serd dado especial foco ao desenvolvimento de experién-
cias de processamento de alimentos com base em conhe-
cimentos cientificos, técnicos e praticos das Ciéncias da

Nutri¢ao, tendo em conta a promogao de saude.

Segundas e tercas
9h as 18h



Abertura: 1a 31 de marco
Vagas: 15 candidatos

Abertura: 1a 20 de julho
Vagas: 20 candidatos

Mais eventuais vagas sobrantes da 1.° fase

Vagas para reingresso: sem limites

CANDIDATA-TE AQUI

Estudante Nacional: 2500,00¢
Estudante Internacional: 4550,00¢
Estudante CPLP: 3835,00<¢

(Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa)

Os valores indicados sao por ano letivo a tempo integral, podendo ser
liguidados de uma soé vez ou em 10 prestagcdes mensais e iguais, a pri-
meira a ser liquidada no ato da matricula/ inscricao.


https://sigarra.up.pt/fcnaup/pt/cand_geral.concursos_cand_abertos_view?pv_curso_id=
https://sigarra.up.pt/fcnaup/pt/noticias_geral.ver_noticia?p_nr=20704

Higiene e Seguranca Alimentar

Inovacao, Criatividade e Empreendedorismo na
Gastronomia

ANO

Historia e Sociologia da Alimentacao e Gastronomia

Praticas Culinarias em Diferenciados Processos e
Sistemas de Cozinha

Processos Avancgados de Producgdo Alimentar

Gastronomia como Expressao Cultural e seu
Impacto Econémico

Opcao (areas Nutricao e Saude ou Gestao, minimo 9 ECTS)

Alimentacao e Nutricdo Humana Semindrios Tematicos |
Composicdo de Alimentos Semindrios Tematicos Il
Gestao de Negécios Gastronémicos Seminarios Tematicos Il

Transformag¢des Quimicas na Culindria

Produtos e Técnicas Culindrias Avancadas

Andlise Sensorial

Planeamento e Design de Pratos e Menus
Marketing e Qualidade de Servigcos em Gastronomia
Metodologias de Investigacao

Métodos Estatisticos Avancados

Preparacdo da Dissertacdo/Projeto/Estagio

Dissertacdo/Projeto/Estagio

ANO



O MCG é uma pos-graduacdo inovadora no es-
paco Europeu que da resposta as necessidades
de formacgdo e atualiza¢cdo no dominio de Ali-
mentos, Gastronomia e Sustentabilidade.
Portugal, em particular, o vale do Douro onde
nos inserimos, possui uma producdo alimentar
e de vinhos de elevada qualidade, os saberes
relacionados com a maximizag¢éo dos produtos
da terra estdo ainda bem vivos nas populacées
e existem conhecimentos cientificos e técni-
Ccos que permitem maximizar esta singularida-
de, pois possuimos uma formacdo na drea da
gastronomia de elevada qualidade e uma das
mais antigas e reputadas Escolas de Nutricdo
europeias na Universidade do Porto.



[PORTO

= FACULDADE DE CIENCIAS DA
NUTRIGAO E ALIMENTAGAO
UNIVERSIDADE DO PORTO



http://www.FCNA.UP.PT
https://www.youtube.com/channel/UCpVCedJTnJPM-i1aVgpeMng
https://www.linkedin.com/school/faculdade-de-ci%C3%AAncias-da-nutri%C3%A7%C3%A3o-e-alimenta%C3%A7%C3%A3o-da-universidade-do-porto/?originalSubdomain=pt
https://www.facebook.com/fcnaup
https://www.instagram.com/fcnaup/?hl=pt
https://s.up.pt/hp3g
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